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Организация диспансерного наблюдения пациентов с заболеваниями или 

состояниями по профилю «терапия» 

 

Блок 1. Обязательная часть  

 

Программа: Основная профессиональная образовательная программа высшего образования 

- программа подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности  

31.08.49 терапия 

 

Форма обучения: очная  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей 

квалификации в ординатуре: Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) 

«Организация диспансерного наблюдения пациентов с заболеваниями или 

состояниями по профилю «терапия» (далее – рабочая программа) относится к 

обязательной части программы ординатуры и является к дисциплинам (модулям), 

обеспечивающим формирование общепрофессиональных компетенций, определяемых 

ФГОС ВО. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, 

обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача. 
 

1.2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников: 

− область профессиональной деятельности: в соответствии с ФГОС: 02 
Здравоохранение (сферы: терапия); 07 административно-управленческая и офисная деятельность 
(в сфере здравоохранения); 

− основная цель вида профессиональной деятельности: профилактика, диагностика, 
лечение по профилю «терапия» медицинская реабилитация пациентов; 

− обобщенная трудовая функция: А. Оказание первичной медико-санитарной 
помощи взрослому населению в амбулаторных условиях, не предусматривающих круглосуточного 
медицинского наблюдения и лечения, в том числе на дому при вызове медицинского работника 

− трудовая функция: A/05.7. Проведение медицинских, профилактических 
медицинских осмотров, медицинского освидетельствования, диспансеризации, диспансерного 
наблюдения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по профилю «терапия» и контроль 
эффективности мероприятий по диспансерному наблюдению; 

− типы задач профессиональной деятельности: медицинские организационно-
управленческие; 

− области знания выпускников: медицина. 
 

1.3. Цель программы – формирование у обучающихся универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций организации и проведения 

диспансерного наблюдения врачом-терапевтом за больными хроническими 



неинфекционными заболеваниями и пациентами с высоким риском их развития.  

 

1.4. Задачи программы: 

1) Сформировать знания: нормативных документов, методических 

рекомендаций, регулирующих процесс по проведению диспансерного наблюдения; общих 

вопросов организации и проведения диспансерного наблюдения ведения пациентов с 

хроническими неинфекционными заболеваниями и пациентов с высоким 
риском их развития);  

2) Сформировать умения: руководствоваться нормативными документами, 

методическими рекомендациями и другими документами по диспансерному наблюдению 

за взрослыми, которое осуществляет врач-терапевт участковый, выбирать современные 

методы обследования больного с патологией внутренних органов в соответствии с 

действующим Порядком проведения диспансерного наблюдения за взрослыми врачом-

терапевтом с последующей интерпретацией результатов, проводить диагностику 

неотложных состояний и определять медицинские показания для оказания скорой, в т.ч. 

скорой специализированной медицинской помощи, проводить сбор жалоб, анамнеза 

пациента, проводить физикальное обследование и интерпретировать его результаты, 

оценивать тяжесть течения заболевания, назначать и оценивать эффективность и 

безопасность медикаментозной и немедикаментозной терапии с учетом анализа 

фармакологического действия и взаимодействия лекарственных препаратов, определять 

необходимость направления пациента на стационарное лечение, санаторно-курортное и 

проведения реабилитационных мероприятий с последующей оценкой эффективности 

выполненных мероприятий, контролировать эффективность проведения диспансерного 

наблюдения; 

3) Сформировать навыки: ведения пациентов в рамках диспансерного 

наблюдения с различными хроническими неинфекционными заболевания и пациентов с 

высоким сердечно-сосудистым риском; 

4) Обеспечить возможность приобретения опыта: организации 

диспансерного наблюдения за взрослыми по профилю «терапия».  

 

1.5. Трудоемкость освоения рабочей программы: 2 зачетные единицы, что 

составляет 72 академических часа.  

Формируемые компетенции: УК-1, УК-4, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ПК-1, ПК-2ПК-7 


