
Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное учреждение 

«НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР ТЕРАПИИ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 

МЕДИЦИНЫ» 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 

 

1.1. Место программы практики в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы подготовки кадров 

высшей квалификации в ординатуре: по специальности 31.08.49 «Терапия» 

Программа практики относится к базовой части программы ординатуры и является 

обязательной для освоения обучающимися.  

 

1.2 Характеристика профессиональной деятельности 

Области профессиональной деятельности и сферы профессиональной 

деятельности обучающихся:  

−  01 Образование и наука (в сфере профессионального обучения, среднего 

профессионального и высшего образования, дополнительного профессионального 

образования, в сфере научных исследований);  

− 02   Здравоохранение (в сфере терапии);  

− 07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

здравоохранения).  

Основная цель вида профессиональной деятельности:  

− Профилактика, диагностика, лечение заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», медицинская реабилитация пациентов.  

Обобщенные трудовые функции: 

Код Наименование 

А Оказание первичной медико-санитарной помощи взрослому населению в 

амбулаторных условиях, не предусматривающих круглосуточного медицинского 

наблюдения и лечения, в том числе на дому при вызове медицинского работника                                                                                         

В Оказание медицинской помощи населению по профилю «терапия» в условиях 

стационара и дневного стационара   

 

          Трудовые функции: 

Код Наименование 

A/01.7 Диагностика заболеваний и (или) состояний по профилю «терапия» 

A/02.7 Назначение лечения пациентам с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» и контроль его эффективности и безопасности 



A/03.7 Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациента, в 

том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, оценка способности пациента осуществлять трудовую 

деятельность 

A/08.7 Оказание пациентам медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

В/01.8 Диагностика заболеваний и (или) состояний по профилю «терапия» 

В/02.8 Назначение лечения пациентам с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» и контроль его эффективности и безопасности 

В/03.8 Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями   по профилю «терапия», в том числе 

реализация индивидуальных программ реабилитации или абилитации 

инвалидов 

В/07.8 Оказание пациентам медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

 

1.3. Цель программы практики – формирование универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций врача-терапевта, необходимых 

для профессиональной деятельности в условиях первичной медико-санитарной помощи; 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи; скорой, в 

том числе специализированной, медицинской помощи; паллиативной медицинской 

помощи на основе сформированных универсальных и профессиональных компетенций. 

1.4. Задачи программы 

сформировать знания:  

− Нормативно-правовой базы государственной политики в области охраны 

здоровья, принципов и методов формирования здорового образа жизни у населения 

Российской Федерации (далее - РФ);  

− основных принципов организации и управления оказания первичной медико-

санитарной помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях;  

− порядков проведения профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации; принципов диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими 

неинфекционными заболеваниями и факторами риска в соответствии с нормативными 

правовыми актами и иными документами; 

− правил проведения профилактических мероприятий с учетом диагноза в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями; принципов применения специфической и неспецифической 

профилактики инфекционных заболеваний; 

¬ принципов диспансерного наблюдения за пациентами с неинфекционными 

заболеваниями и факторами риска в соответствии с нормативными правовыми актами и 

иными документами; 

¬ правил проведения профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществление диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными; 

− основ противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения в 

очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных 

бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях;  

− методов и методик сбора и медико-статистического анализа информации о 



показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих 

состояние их здоровья  

− методов диагностики заболеваний, физиологических и патологических 

состояний здоровья пациентов (в том числе неотложных состояний): пропедевтические 

лабораторные, инструментальные и иные методы исследования; 

−  медицинских показаний к проведению исследований, правил интерпретации 

их результатов; 

− порядков оказания медицинской помощи, клинических рекомендаций 

(протоколы лечения), стандартов медицинской помощи пациентам с заболеваниями по 

профилю «терапия» 

− этиологии, патогенеза, патоморфологии, клинической картины, 

дифференциальной диагностики, лечения, особенностей течения, осложнений и исходов 

заболеваний внутренних органов; 

− методик оказания неотложной и экстренной медицинской помощи 

− порядков проведения экспертизы временной нетрудоспособности пациента, 

направления пациента на медико-социальную экспертизу; 

− правил оформления и выдачи медицинских документов при направлении 

пациентов для оказания специализированной медицинской помощи, на санаторно-

курортное лечение, на медико-социальную экспертизу; 

−  этапов и принципов медицинской реабилитации пациента, медицинских 

показаний и противопоказаний к проведению реабилитации с учетом диагноза; 

− форм и методов санитарно-просветительной работы по формированию 

элементов здорового образа жизни; 

 

сформировать умения: 

− осуществлять раннюю диагностику заболеваний внутренних органов; 

− проводить дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов 

от других заболеваний; определять очередность объема, содержания и последовательности 

диагностических мероприятий; 

− составлять план лечения заболевания и состояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациента, клинической картины заболевания в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

− применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

− оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, лечебного питания; 



− определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной медицинской помощи; 

− выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной и экстренной форме; выполнять мероприятия по 

оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 

− определять признаки временной нетрудоспособности и признаки острого 

нарушения функций организма, обусловленного заболеваниями, последствиями травм или 

дефектами; 

− определять медицинские показания для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 

реабилитационных мероприятий; 

− осуществлять внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности в пределах должностных обязанностей 

 

сформировать навыки: 

− анализировать полученную от пациентов (их родственников/законных 

представителей) информацию;  

− проводить физикальные исследований с использованием современного 

диагностического оборудования и интерпретировать их результаты; 

− обосновывать необходимость и объем лабораторных и инструментальных 

исследований в соответствии с обновленными нормативными актами по различным 

разделам дисциплины; 

− выполнять диагностические манипуляции в соответствии с 

квалификационной характеристикой на современном диагностическом оборудовании; 

− применять лекарственные препараты, медицинские изделия, лечебное 

питание в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями; 

− определять маршрут пациента при выявлении клинической ситуации вне 

сферы компетенции врача терапевта участкового; 

− оказывать экстренную и неотложную медицинскую помощь с применением 

современного медицинского оборудования; 

− правильно применять средства индивидуальной защиты. 

− вести медицинскую документацию, в том числе и в электронном виде. 

 

1.4.1 Формируемые компетенции:  



УК-1, УК-3, УК-4, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-10, ПК-1, ПК-2, ПК-8 

 


